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URGENCES

Samu. - Tél. : 15.
Pompiers. - Tél.: 18

ou 112,

Médecin. - (Permanence
départementale des
soins).

- Tél.: 04.95.30.15.03.

UTILE

EDF. - Renseignements
clientéle, tél. :
09.69.32.25.20.
Dépannage électricité,
tél. : 09.72.67.50.20.
Engie (GDF). - Tél. :
09.69.32.25.20.
Dépannage gaz. - Tél. :
0800.47.33.33.

Mairies :

Mairies : Aléria:
04.95.57.00. 73; Linguiz-
zetta: 04.95.38.90.10; Ghi-
sonaccia :04.95.56.15.10;
Prunelli-di-Fium’orbu :
04.95. 56.51.10; Ventiseri
:04.95. 57.99.10.

Offices de tourisme : Ale-
ria, tél. : 04.95.57.01.51;
Ghisonaccia, tél. :
04.95.56.12.38; Solenza-
ra: 04.95.57.41.01.
Communautés de
communes .- Fium'orbu
Castellu, 04.95. 56.10.10 -
Oriente, 04.95.57.99.10 -
Cote des Nacres,
04.95.48.26.99.

PRATIQUE

TRAVU

Cinéma de plein air :
cesoira2lh30:
Camping 3 avec
Franck Dubosc et
Claude Brasseur.
Les spectateurs ont
accueilli cette comédie
avec enthousiasme.

Le film a réalisé un re-
cord en salles.
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Les immortelles millésimeées
et bio de Tony et Marianne Pieri

ony et Marianne Pieri
T d’Aghione "cultivent" des im-
mortelles depuis de longues an-
nées, et leurs immortelles issues, a
la base, de graines sauvages préle-

vées en Corse ont une typicité uni-

que.

L'immortelle de Corse est elle aus-
si unique au monde ? Ce sont les
techniciens scientifiques de
I'Occitane qui l'affirment : "Le ché-
motype (différence chimique) parti-
culier de la plante qui pousse en Cor-
se est spécifique a U'lle". 1l y a plus de
dix ans, I’Occitane a révélé et breve-
té les pouvoirs anti-dge exception-
nels de I'immortelle de Corse : "La
plus concentrée en actifs".

La production de Tony et Marian-
ne, entierement bio a été baptisée
par leur acheteur principal
I'Occitane d’Immortelle rare et...
millésimée ! L'huile essentielle issue
de cette plantation d’Aghione est ex-
trémement demandée.

Précurseur d'une culture bio, de
plus en plus utilisée maintenant, To-
ny Pieri dirige ses plantations d'une
facon tres particuliere. Sur les pen-
tes du terrain ot poussent les fleurs,
les herbes folles ne sont pas coupées
mécaniquement mais grace a une
tondeuse d'une efficacité incompa-
rable : les brebis de Toussaint Gris-

Tony Pieri dirige ses plantations d’une
facon trés particuliére.

Marianne Pieri récolte une eau florale
cutanée.

celli, berger de la région. Aussi par-
le-t-on ici plutot, d'un "élevage
d'immortelles”.

De plus, la récolte se fait aussi ma-
nuellement, a la faucille ! Un travail
aussi pénible que minutieux, une
méthode unique en Corse.

Ainsi pour un hectare, on fauche
2,5 tonnes et jusqu'a 5 tonnes par an
d’'immortelles.

En Corse, on utilisait
ses vertus médicinales
et ornementales

L’hélicrysum italicum (le nom sa-
vant de I'immortelle) pousse sur les
terrains dégagés et parfois incen-
diés. Ses noms corses* sont "a miu-
redda, @ murza, a calaticcia". Elle
pousse en petits buissons de 30 a 50
centimetres.

Hermaphrodite, elle fleurit de mai
a aont. Ses fleurs jaunes qui
s'éclaircissent au fils des mois persis-
tent longtemps apres la floraison et
méme tout I'hiver, d'oll son nom
commun.

Sa fragrance (une odeur forte de
curry) domine le maquis de I'lle. Au

qui est un activateur de la circulation
/PHOTOS LILY FIGARI

Moyen ége, les marins Cap-Corsins
en transportaient de pleines felou-
ques vers Génes ol les artisans la dis-
tillaient déja pour en faire des par-
fums.

Autrefois, en Corse, I'immortelle
était associée, dans certains villages,
aux fétes de la Saint-Jean. C'est pour-
quoi elle est parfois appelée "fleur
de la Saint-Jean".

Quand Marianne
récolte une eau florale
pour ses amis

Aujourd’hui, on I'utilise surtout
en aromathérapie et cosmétique.
Son huile essentielle est riche en mo-
lécules actives aux résultats cosméti-
ques uniques pour ses propriétés an-
ti-age, cicatrisantes et réparatrices.

Chez les Pieri, il y a deux sortes de
fagons de faire : la premiere concer-
ne leur contrat avec I'Occitane et la
seconde... leurs amis.

En effet, les immortelles qui pous-
sent pres de leur maison sont récol-
tées et transformées en hydrolat.
Une eau florale obtenue par distilla-
tion a la vapeur d’eau offre des pro-
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VIE RELIGIEUSE

Vendredi 29 juillet
Sainte Marthe :

17 heures : sacrement
du Pardon ; 18 heures :
messe a Ghisonaccia et
Adoration eucharisti-
que.

Dimanche 31 juillet
La messe sera célébrée
enl'église San Lorenzu
di U Petrosu, a

16 heures.

18° dimanche du
temps ordinaire :

11 heures, messe a Ghi-

sonaccia ; 17 heures, mes-
se a Ghisoni

GHISONI-
GALGACCIU

Fétede

la St-Dominique
Lejeudi4aotita 10 h 30
aura lieu la célébration de
la Saint-Dominique en la
chapelle de Galcaggiu. La
procession terminée, un
apéritif sera servi par les
membres de I'association
U Galcaggiu. Il sera suivi
d’un spuntinu organisé

par les producteurs locaux.
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Contre les puissances
du mal

Dans d’autres régions, on lui at-
tribuait le pouvoir de chasser les
puissances du mal. Mais ce sont
surtout ses vertus médicinales
qui ont été utilisées pour soigner
les fractures des animaux. Les
bergers en ramassaient pour en-
velopper la patte cassée de leurs
bétes. Lors d’épidémies de grip-
pe, elle était bralée afin
d’assainir 'air. On placait des
fromages sur des lits
d’immortelles pour faire fuir les
mouches. Ses vertus antioxydan-
tes antibactériennes et antifongi-
ques ont rendu beaucoup de ser-
vices a nos anciens. La puissan-
ce de ses qualités anticoagulan-
tes et fluidifiantes est importan-
te et son principe actif essentiel
"béta-dione" en fait un anti hé-
matome dix fois supérieur a
l'arnica!

priétés anti-hématomes, anti-in-
flammatoires et circulatoires.

En lotion ou incorporée dans des
soins apaisants, l'eau florale
d’immortelles est un activateur de la
circulation cutanée, elle diminue la
dilatation des vaisseaux et atténue
les rougeurs et les cernes, elle apaise
lesirritations et rougeurs de la peau,
cicatrisante, elle favorise la régénéra-
tion des cellules ; astringente, elle to-
nifie et raffermit les tissus. Cette eau
aromatique contient aussi des tra-
ces de molécules d’huiles essentiel-
les.

"L'hydrolat d'immortelle aide aits-
sia surmonter les maux de l'dme, dit
Marianne, car elle active la circula-
tion énergétique, apaise les souffran-
ces et les chocs psychologiques."

Et cette eau magique, Marianne la
réserve surtout a ses amies recon-
naissantes.

Pas étonnant quand on connait
I'immense cceur de Tony et Marian-
ne.

LILY FIGARI

* Conf : "Fiore & Fiure" de Lily Figari et Pierre-Paul
Grimaldi, aux éditions Colonna.

Aléria, Ia belle
et "lettre” supréme

CATENA
————

BLERLA

Les atouts de la cité antique ne manquent pas, ses charmes
non plus. De fait, quel est I'intérét de vouloir ajouter une
lettre a son nom ? Un ajout imputable sans nul doute a
quelques gredins. Mais si I'idée est de vouloir rendre Aléria
plus belle en lui attribuant la forme de "lettre" supréme, il
n'est pas slir que I'effet soit réussi. Les beautés et les
richesses immatérielles de ce territoire, de sa population,
suffisent a satisfaire celles et ceux qui savent que I'herbe
n'est pas plus verte ailleurs. Pour les autres, il convient de se
positionner entre Oir et Voir. Mais il faut prendre garde car
tout ce qui brille n'est pas "hors" ! Ceci n'est jamais qu'une
vision & entendre au sens propre. Ou pas ...
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