Un champlgnon peut
en cacher un autre...
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Le conseil vient d'un expert, Phi-
lippe Aubel, président de l'asso-
el U Muelijing, qui fédére au-
tour de Jui une centaine de pas- |
smrmés de mycalogie de Ia
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litg, pour les amateurs, de faire
« expertiser » leur panier par
) les membres de I'association
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le voile le temps d'un week-end d'm ssmpie coup ﬂ’tﬂde dé-
sur un monde et un langage un  terminer sila variété est comes-
_peu & part, en s'inscrivant dans  tible, A rejeter, toxique ou mor-

telle! Car attention, un champi-
« Tous les champigrons comeste
bles o non ont des sosies; une g
© - yolle estainst souvent confondue
* avec le clitocybe de Uolivier, pre-
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Questions a

des séances de détermination
notamment animées par le président
dUMuchjinu, Philippe Aubel. Ce « fou »
dud'mmgmmmnﬁﬂsequaﬁﬁem
méme, passe présde 3 heures :
tDI.rlE‘{'Ennée a étudier les diffé
‘espéces qu luf tombent entre fes mains
Un expert quien connait un rayon surle
champignon.
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qu'il ne mange les champignons 7
Clest vrai, notre plaisir est avant toutde
mgrsere‘eaenqué@es.pwrdétemwlﬁ
espices. Dailleurs, je ne mange que trés
mmd&scha nons. llest dailleurs

organisées toutats Iongde lautomne pour
collectives:

Philippe Aubel, président de I'associu U Muchjinu

« Tous les champlgnons contiennent
des pnncnpes tomques Mo

déconseillés aux enfants et aux femmes.

Vious allez décevoir les gourmands...

Pour quelle raison ?

Tousleachampignomcoménnentdes
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Cuntra‘iremamﬁa&regms il e faut

pas couper le pied du champignon mais.
l'enlaveravecsabase,carfestelhe quiva

d'eau et le reste c'est de la chitine, une

molécule qui compose également la
carapace des crustacés,

Les champignons forment unrégned part,
mais ils sont en effet classés plus prés des
animauxquedes'\égém




