Un démarrage a vive allure ,
pour la neuvieme Corsica coast race
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Plus de 70 coureurs ont pris le départ de ce trail le long du littoral du sud de la Corse, hier, a Mare e |
Sole. La troisieme et derniére étape de cette course unique en son genre s'achévera demain, a Bonifacio |

s'élancer, hier matin, depuis la plage

de Mare e Sole, sur la rive sud du
golfe d’Ajaccio. Des passionnés, sportifs
aguerris ou pas, venus de toute I'le et
d’ailleurs pour participer avec fougue a
ce trail unique en son genre le long du
littoral de la Corse-du-Sud.
« La Corsica coast race est une course pé-
destre de grande endurance qui parcourt
les chemins de ronde reliant les tours gé-
noises, détaille Marc Lanfranchi, le pré-
sident de I'association organisatrice,
Acula Marina. Au-dela de la compétition
et des performances sportives, celte ma-
nifestation a pour objectif la. promotion
envirc le, touristique et écono-
mique de Uile. Entre 400 000 et 900 000
euros sont dailleurs dépensés, chaque
année, auprés des différents commer-
cants partenaires de l'opération. »

| Is étaient plus de 70 concurrents a

Trois étapes pour un trail
de 100 kilométres

De plages désertes en'sous-bois, de pe-
tits chemins bordés d’arbustes en falai-
ses abruptes, cette épreuve de 100 kilo-
meétres a travers des paysages excep-
tionnels et préservés bénéficie en effet
d’une organisation menée tambour bat-
tant. « Une trentaine de bénévoles s'inves-
tit pour la réussite de ce trail, qui passe
par un encadrement logistique et médical
important sur le terrain, précise le prési-
dent. Des relais sont mis en place tous les
deux a trois kilometres, et des points de
ravitaillement tous les dix kilometres.

De Mare e Sole a Bonifacio, des sportifs de tous niveaux participent durant trois jours a cette compétition tournée vers la

mise en valeur touristique et environnementale de l'ile.

Chaque soir, les participants et les ac-
compagnants sont en outre hébergés dans
des hotels trois étoiles. »

Des conditions idéales, donc, pour les
concurrents qui ne sont d’ailleurs pas
rares 2 classer la Corsica coast race
parmi les cing plus belles courses au
monde. Il faut dire que cette année en-
core, les trois étapes qui composent la
9°édition de I'épreuve ont toujours de
quoi émerveiller les coureurs.

Depuis Mare e Sole, hier, ces derniers
ont donc gagné Porto-Pollo, une pre-
miére étape d’un peu plus de 30 kilomé-
tres réalisée en 2 heures, 39 minutes et
35 secondes pour le plus rapide d’entre

eux. Ce sont 58 kilometres qui les atten-
dent aujourd’hui pour la deuxiéme et
plus longue étape du parcours, qui va de
Campomoro 2 Pianotolli. Demain, la
derniére étape de 12 kilomeétres con-
duira enfin les participants de Pianta-
rella 2 Bonifacio, avant la remise des
prix prévue a I'hdtel U Libecciu de Pia-
notolli.

« Avec ses terrains trés techniques et va-
riés, qui vont du sable fin au gravillon, en
passant par le calcaire et le granit, entre
autres, celte course est complémentaire
des courses de montagne, résume Marc
Lanfranchi. Des profils trés différents peu-
vent donc y participer, des coureurs trés
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entrainés comme des marcheurs, ainsi
que des enfants. » Un parcours hors du
commun et un état d’esprit sans égal qui
ont su asseoir la renommée de la Cor-
sica coast race. Cette année, une délé-
gation de la Réunion a méme manifesté
le souhait de reproduire ce type de ma-
nifestation sur son ile. Un bel exemple
asuivre...
LAURE FILIPPI-LEONETTI
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Les cing premiers au classement de la premiére étape :
Nicolas ~ Gregori  (2h39min35sec),  Christophe  Vatinel
(2h45mind 1sec), Frédéric Barbe (2h47min52sec), Bruno Macquet |
(3h1min21sec), Patrick Perrier (3h1min42sec). ‘




